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pour le Jour  pour le Jour  
de la Terrede la Terre

ConcoursConcours

Avec l’arrivée du printemps, nous voyons apparaître dans les fossés,  
les champs, les parcs, un peu partout dans la municipalité  

les déchets accumulés durant la saison hivernale. Encore cette année,  
l’équipe municipale vous invite pendant tout le mois d’avril à faire 
une tournée en famille dans votre rue ou votre rang et à remplir  

un sac de poubelle que vous jetterez au bon endroit : à la poubelle!

Le tirage au sort sera effectué le mardi 7 mai lors de la séance de Conseil.

Ensemble, nous pouvons faire une différence, un geste à la fois!

Prenez-vous en photo et faites-la parvenir  
à loisirs@saint-simon.ca afin d’être éligible pour le tirage  

d’un cadeau d’une valeur de 100$.
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À la mairie...

CONSEILLER 2

M. David Roux 
450 798-2098
• �Comité consultatif d’urbanisme 

(CCU)
• Bibliothèque
• Substitut Loisirs
• Substitut Régie des déchets
• Comité de démolition

CONSEILLER 4

Mme Angèle Forest  
450 518-2931
• Loisirs
• Politique de la famille et des ainés
• Comité d’embellissement
• �Substitut Comité consultatif  

d’urbanisme (CCU)

CONSEILLER 6

M. Réjean Cossette  
450 261-7741
• Régie des déchets
• Hygiène du milieu
• Comité-école NDP
• �Relations avec les organismes  

(Pavillon de la Joie, Fadoq, Aféas, etc)
• Substitut comité de démolition

CONSEILLER 1

M. Patrick Darsigny  
450 278-2530 
• Maire suppléant
• Comité de développement
• Ressources humaines et CNESST
• Relations avec les citoyens
• Immobilisation
• Entente intermunicipale
• Administration et finances
• Comité de démolition

MAIRE

M. Simon Giard  
450 798-2751
• ��Siège d’office sur tous  

les comités

CONSEILLER 3

M. Alexandre Vermette  
450 278-8268
• Voirie et travaux publics
• Sûreté du Québec
• �Service incendie et mesures 

d’urgence
• Comité de démolition

CONSEILLER 5

M. Bernard Beauchemin  
450 278-2592
• Cours d’eau
• Agriculture et environnement

CONSEIL  
MUNICIPAL

MUNICIPALITÉ

Nous vous rappelons qu’une page vous est réservée. Veuillez donc nous faire  
parvenir vos articles le ou avant le premier jour de chaque mois, avant 16h.

Avis aux organismes

Directrice générale  
Mme Johanne Godin................................................................................poste 220 
johanne.godin@saint-simon.ca

Directrice générale adjointe 
Mme Rosemarie Delage...........................................................................poste 221 
rosemarie.delage@saint-simon.ca

Directeur des travaux publics 
M. Martin Berthiaume...............................................................................poste 222 
martin.berthiaume@saint-simon.ca

Inspecteur en bâtiment et environnement 
M. Alexandre Thibault...............................................................................poste 223 
inspecteur@saint-simon.ca 

Coordonnatrice en loisirs 
Mme Maïté St-Martin................................................................................poste 225 
loisirs@saint-simon.ca

Service Incendie 
Ville de St-Hyacinthe, bureau administratif.................. 450 778-8300 poste 8550

Bureau municipal : 49, rue du Couvent, Saint-Simon (Québec) J0H 1Y0 
Téléphone : 450 798-2276  •  Télécopieur : 450 798-2498 
Courriel : info@saint-simon.ca  •  Site Internet : www.saint-simon.ca

Heures d’ouverture : Du lundi au jeudi de 8 h à 12 h et de 13 h à 16 h

Administration

Services publics

Coordonnées

SERVICE D’URGENCE  
9-1-1

Bibliothèque Lise-Bourque-St-Pierre	
Claire Bousquet, responsable	
450 798-2276, poste 232

A.F.E.A.S.	
Gaétane Boulet, responsable local	
450 798-2040

Fabrique Saint-Simon (Sacristie) 
Yvon St-Maurice, président	
450 798-2151

FADOQ  
Michel Plante, président	
450 798-2601

École Notre-Dame-de-la-Paix	
450 773-7210

SPAD 
Contrôle animalier	
1 855 472-5700

Loisirs St-Simon Inc. 
Camille Darsigny, présidente	
450 502-2281

Pavillon de la Joie 
Bruno Giard, président 
450 779-3896

APEH Richelieu Val-Maska 
Renée-Claude Paré, directrice 
1 855 681-8556

450 798-2276
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Consultations publiques
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Jour de la Terre

Mot du maire
PROVINCE DE QUÉBEC  |  MRC DES MASKOUTAINS  |  MUNICIPALITÉ DE SAINT-SIMON

Résumé des procès-verbaux • 19 mars 2024 (1 DE 1)

RÉSUMÉ DU PROCÈS-VERBAL DE LA SÉANCE EXTRAORDINAIRE DU CONSEIL DE LA MUNICIPALITÉ  
DE SAINT-SIMON TENUE LE 19 MARS 2024 À 19 H. 

Veuillez prendre note que la version complète du procès-verbal sera accessible à tous sur le site internet  
de la Municipalité au www.saint-simon.ca sous la rubrique Municipalité, ou au Bureau municipal, du lundi au jeudi  

inclusivement de 8 h à 12 h et de 13 h à 16 h, dès son adoption qui se fera lors de la prochaine séance du conseil.

Lors de cette séance, il a été résolu :
1 - OUVERTURE DE LA SÉANCE
2 - ORDRE DU JOUR

> D’adopter l’ordre du jour tel que déposé.
3 - PROCÈS-VERBAUX
4 - PÉRIODE DE QUESTIONS
5 - FINANCES

> �D'emprunter un montant de 67 100 $, pour une période de 5 ans, chez 
Desjardins Entreprises – Centre-du-Québec, pour le refinancement 
de l’emprunt associé aux règlements 487-13 et 485-13, arrivé à son 
échéance le 12 mars 2024.
6 - ADMINISTRATION
7 - SÉCURITÉ PUBLIQUE INCENDIE ET CIVILE
8 - TRANSPORT ROUTIER
9 - HYGIÈNE DU MILIEU

> �D’adjuger le contrat pour le branchement aux services d’égout et 
d’aqueduc de 9 lots sur la rue Saint-Édouard, à l’entreprise Excavation 
Laflamme et Ménard Inc., étant le seul soumissionnaire conforme,  
au montant de 99 944,65 $ taxes incluses.

> �De mandater la firme Consumaj pour réaliser les plans de raccor
dement de la résidence du 251 rang Saint-Édouard au réseau d’égout 

municipal; De refacturer la totalité des frais encourus par la Muni
cipalité aux propriétaires de l’immeuble visé.
10 - URBANISME

> �D’accepter la demande de dérogation mineure, pour les lots 6 606 554 
et 6  606  555, visant à autoriser l’implantation d’un escalier en cour 
avant, donnant accès à un 2e étage, à plus de 1 mètre de la ligne  
avant.
11 - LOISIRS ET CULTURE

> �D’annuler la résolution # 40-02-2024; D’accorder au Centre St-Simon 
la somme de 14  000  $ à titre de contribution pour leurs dépenses  
courantes pour l’année 2024.

> �D’appuyer le projet de réfection du mur de pierre sur la façade d’une 
partie du mur avant et du mur avant gauche de l’église; D’accorder  
un montant de 1  000  $ au Centre St-Simon comme contribution  
financière au projet.
12 - AVIS DE MOTION
13 - RÈGLEMENTS
14 - PÉRIODE DE QUESTIONS
15 - CORRESPONDANCE
16 - AFFAIRES NOUVELLES
17 - CLÔTURE DE LA SÉANCE

le Jour de la Terre le Jour de la Terre 
c'est le jour jc'est le jour j

On se sert de nos jambes pour la planète.
Constat : 

Les émissions de GES n'ont jamais été aussi élevées au Canada

Solution :  
Le Jour de la Terre, on vous met au défi de vous servir de vos jambes 

plutôt que de prendre l'auto. Déplacez-vous à pied, à vélo ou  
en transport en commun et courez la chance de gagner des prix!  

Relevez le défi à JourDeLaTerre/JourJ



www.saint-simon.ca  •  Avril 2024  •  Le Jaseur  •  5

Mot du maire
PROVINCE DE QUÉBEC  |  MRC DES MASKOUTAINS  |  MUNICIPALITÉ DE SAINT-SIMON

Résumé des procès-verbaux • 2 avril 2024 (1 DE 1)

RÉSUMÉ DU PROCÈS-VERBAL DE LA SÉANCE ORDINAIRE DU CONSEIL DE LA MUNICIPALITÉ  
DE SAINT-SIMON TENUE LE 2 AVRIL 2024 À 20 H. 

Veuillez prendre note que la version complète du procès-verbal sera accessible à tous sur le site internet  
de la Municipalité au www.saint-simon.ca sous la rubrique Municipalité, ou au Bureau municipal, du lundi au jeudi  

inclusivement de 8 h à 12 h et de 13 h à 16 h, dès son adoption qui se fera lors de la prochaine séance du conseil.

Lors de cette séance, il a été résolu :
        1- OUVERTURE DE LA SÉANCE
        2- ORDRE DU JOUR

> D’adopter l’ordre du jour tel que déposé.
        3- PROCÈS-VERBAUX

> D’adopter le procès-verbal de la séance ordinaire du 5 mars 2024.
> D’adopter le procès-verbal de la séance extraordinaire du 19 mars 2024

        4- PÉRIODE DE QUESTIONS
        5- FINANCES

> D’approuver les comptes payés pour un montant total de 360 129,31 $.
> D’approuver les salaires payés au montant de 22 429,60 $.
> D’approuver les comptes à payer pour un montant total de 1 421,91 $.

        6- ADMINISTRATION
> �D'autoriser la vente de l’immeuble connu et désigné comme étant le  

lot 6  606  553 du cadastre du Québec, aux conditions prévues dans le  
projet d'acte de vente préparé par Me Jean-François Lafontaine, notaire 
à Saint-Hyacinthe; D'autoriser M. Simon Giard et Mme Johanne Godin à 
signer l'acte de vente.

> �D’accepter que des véhicules se stationnent sur le bord du 4e Rang 
Ouest, près du numéro civique 217, le vendredi 12 juillet 2024, dans le 
cadre d’une journée d’INnovation et Progrès en Agroalimentaire au 
Centre du Québec (INPACQ) organisée au domaine La Balzane; De  
promouvoir l’événement par nos moyens de communication habituels.

> �D’accorder le mandat à Laboratoires de la Montérégie inc. pour effec-
tuer des études géotechniques et de caractérisation environnementale  
des sols sur le site du futur développement résidentiel «  Jardins 
Saint-Simon », au montant de 22 900 $ avant taxes. 

> �D'autoriser l’embauche de Mme Liliane Jodoin, à titre d’agente admi-
nistrative à temps partiel, à compter du 2 avril 2024, aux conditions  
établies au contrat de travail; De mandater le maire et la directrice 
générale à signer le contrat de travail, pour et au nom de la Municipalité.

> �De demander au gouvernement fédéral de collaborer, avec les muni
cipalités et le gouvernement provincial, afin de maintenir ou de mettre 
en place des programmes de financement pour les municipalités  
du Québec, pour les aider à améliorer ou ajouter les infrastructures  
publiques essentielles (eau potable, égout, routes, installations  
communautaires, culturelles et récréatives, etc.) nécessaires au déve-
loppement économique et à la croissance de la population.

> �D’autoriser le passage du « Défi-vélo de la Maison des greffés Lina Cyr », 
sur le territoire de la Municipalité de Saint-Simon, le 12 juillet 2024;  
De publier l’information relative à l’événement par nos moyens de  
communication habituels.

> �D’autoriser le passage du « Tour cycliste Le Vélo SP », sur le territoire de 
la Municipalité de Saint-Simon, le 25 août 2024; De publier l’information 
relative à l’événement par nos moyens de communication habituels.

> �De décréter le mois d'avril le Mois de la jonquille  ; D'encourager la  
population à accorder généreusement son appui à la cause de la Société 
canadienne du cancer.

> �De proclamer la semaine du 6 au 12 mai 2024 Semaine de la santé  
mentale et d’inviter tous les citoyens et citoyennes ainsi que toutes les 
entreprises, organisations et institutions à participer à la campagne  
annuelle de promotion de la santé mentale du Mouvement Santé  
mentale Québec.

> �De proclamer la semaine du 21 au 27 avril 2024 comme étant la Semaine 
nationale des dons d'organes et de tissus afin de sensibiliser la popu
lation de la Municipalité de Saint-Simon à l’importance de ce don de vie.

> �De proclamer le 17 mai Journée internationale contre l’homophobie, la 
transphobie et la biphobie et d’encourager les citoyens et citoyennes à 
soutenir et célébrer les personnes LGBTIQ+.
7 - SÉCURITÉ PUBLIQUE INCENDIE ET CIVILE
8 - TRANSPORT ROUTIER

> �D'autoriser la directrice générale à demander des soumissions, par  
voie d’invitation, auprès de différents entrepreneurs, pour le rapiéçage 
mécanisé et manuel des voies publiques pour la saison 2024.

> �De mandater les Entreprises Myrroy Inc. pour effectuer le balayage  
mécanique des rues, pour les années 2025, 2026 et 2027, à un taux  
horaire de 160,00 $.
9 - HYGIÈNE DU MILIEU
10 - URBANISME

> �D’accepter la demande de dérogation mineure, pour les lots 6 606 558 
et 6 617 662, visant à autoriser l’implantation d’un escalier en cour avant, 
donnant accès à un 2e étage, à plus de 1 mètre de la ligne avant.
        11- LOISIRS ET CULTURE

> �De prendre acte du dépôt du procès-verbal de l’assemblée géné-
rale annuelle des Loisirs St-Simon, du 13 mars 2024; De remercier 
chaleureusement M. Alex Carrière pour ses nombreuses années de  
dévouements à titre d’administrateur et de président du comité des  
Loisirs St-Simon.

> �De prendre acte du dépôt du procès-verbal de l’assemblée des Loisirs 
St-Simon, du 13 mars 2024.

> �De prendre acte du dépôt du procès-verbal de l’assemblée extraordinaire 
des Loisirs St-Simon, du 21 mars 2024.
12 - AVIS DE MOTION
13 - RÈGLEMENTS

> �D’adopter le Règlement # 543-04-24 modifiant le Règlement # 543-19 
intitulé Plan d'urbanisme, afin d'identifier les îlots de chaleur présents 
sur le territoire de la Municipalité.

> �D’adopter le second projet de règlement # 544-12-24 modifiant le  
règlement de zonage, afin de modifier la longueur minimale des cases 
de stationnement.

> �D’adopter le second projet de Règlement #574-01-24 portant sur la  
modification du règlement 574-22 sur les projets particuliers de 
construction, de modification ou d'occupation d'un immeuble (PPCMOI).
14 - PÉRIODE DE QUESTIONS
15 - CORRESPONDANCE
16 - AFFAIRES NOUVELLES
17 - CLÔTURE DE LA SÉANCE

LA PROCHAINE SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL  
AURA LIEU LE MARDI 7 MAI 2024 À L’ÉDIFICE MUNICIPAL SITUÉ AU  

49 RUE DU COUVENT À COMPTER DE 20 H
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Mot de l'inspecteur
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Qui dit l’arrivée du printemps, dit aussi la fin de la neige et des abris d’auto tempo-
raire.

En effet, comme vous le savez, la date butoir pour ranger la toile et la structure de 
l’abri est le 15 mai de chaque année :

8.6 Autres abris temporaires

Il est permis d’installer un abri temporaire pour une fin autre que le stationnement 
d’un véhicule sous réserve de respecter les conditions suivantes :

3. L’abri est autorisé du 15 octobre d'une année au 15 mai de l'année suivante. Hors 
de cette période, l’abri temporaire et l’ensemble de sa structure doivent être enlevés;

N’hésitez pas pour toutes questions relatives à un projet de rénovation ou de 
construction à communiquer avec nous au inspecteur@saint-simon.ca

Alexandre Thibault, Inspecteur en bâtiment

Prenez note que je suis en présentiel au bureau municipal  
le 2e et le 4e mardi de chaque mois.

Les abris d’auto  
temporaire

Photo google images
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Loisirs St-Simon inc.

inscription en cours
65$ / RÉSIDENT - 75$ / NON-RÉSIDENT

JEUDIS SOIRS  
15 PARTIES + SÉRIES 

NOUVEAUTÉ
Vous devrez inscrire votre enfant aux sorties lors de son inscription. Il y aura des entrées 
éducatives gratuites et quelques sorties en autobus payantes.

Les inscriptions se feront via Qidigo, une plateforme en ligne qui simplifiera beaucoup le 
processus d’inscription à toutes les activités des Loisirs. Pour vous guider à travers cette 
nouvelle plateforme et répondre à vos questions, une séance d’information et d’aide aux 
inscriptions aura lieu le lundi 22 avril entre 16 h et 19 h 30 au bureau municipal.

CAMP DE JOUR À LA SEMAINE 5, 6, 7, 8 SEMAINES

1er et 2e enfant 80,00 $ 400,00 $

3e enfant et suivant 70,00 $ 360,00 $

SERVICE DE GARDE À LA SEMAINE 5, 6, 7, 8 SEMAINES

Seulement matin 20,00$

Seulement soir 20,00$

Matin et soir 40,00$

Période  
d’inscription

La période d’inscription  
débutera le lundi 15 avril et se tiendra  

jusqu’au 12 mai 2024.

Horaire
Camp de jour :  
• 9 h à 15 h 30  
Service de garde :  
• �7 h à 9 h et  

de 15 h 30 à 17 h 30

DU 25 JUIN  
AU 16 AOÛT  
2024
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Comité d'embellissement

Créez votre terrarium  
étape par étape
Pour y parvenir, vous aurez besoin de quelques 
matériaux… et d’un bel esprit créatif !

RÉALISER VOTRE PROJET DE TERRARIUM

• 	 Un contenant de verre

• �	� Roches de drainage : ces roches sont importantes, car 
elles aident à recueillir le surplus d’eau lors de l’arrosage et  
empêchent ainsi les racines de tremper dans l’eau. De plus, 
elles ajoutent un élément décoratif au mini jardin intérieur.

• 	 Terreau (sauf pour les tillandsias)

• 	�� Mousse de sphaigne (sauf pour les tillandsias) : elle sert  
de filtration pour les particules fines, empêchant ainsi le 
terreau de se mélanger aux roches tout en laissant passer 
le surplus d’eau.

• 	� Plantes au choix, dont les besoins en eau et en lumière sont 
similaires.

• 	� Accessoires de finition à votre choix (pierres décoratives ou 
sable fin)

• 	 Vaporisateur

LES ÉTAPES À SUIVRE

1.	� Déposez délicatement les roches de drainage au fond de 
votre vase.

2.	 Ajoutez la mousse de sphaigne sur les roches.

3.	� Dans un autre pot, humidifiez votre terreau. Il doit être frais 
et légèrement humide sans être détrempé.

4.	� Déposez votre terreau par-dessus la mousse de sphaigne. 
Les couches de terre et de mousse combinées ne devraient 
pas dépasser le tiers de l’espace de votre vase.

5.	� Commencez la plantation en débutant par les plantes les 
plus grosses. Évitez autant que possible que leurs feuilles 
ne touchent aux parois de votre vase.

6.	� Tassez légèrement le terreau lorsque la plantation est  
terminée.

7.	� Terminez en ajoutant les accessoires de votre choix.

8.	 Vaporisez le feuillage et le terreau de votre terrarium.

ET L’ENTRETIEN DU TERRARIUM ?

Dans un terrarium fermé hermétiquement, l’arrosage se fait 
uniquement au besoin, car les plantes produisant leur propre 
humidité. Elles créent ainsi un microclimat qui s’autosuffit ! 
Évitez cependant de mettre votre terrarium dans un endroit 
très ensoleillé, car le verre du contenant agit comme une loupe 
et réchauffe énormément la température intérieure.

Pour les terrariums ouverts, arrosez au besoin comme vous le 
faites pour vos autres plantes d’intérieur.

Retirez toutes les feuilles jaunes ou fleurs fanées de votre terra- 
rium pour éviter la décomposition dans le vase et les odeurs.

Taillez au besoin les plantes à croissance rapide.

N’utilisez pas d’engrais de synthèse dans votre terrarium, car 
l’accumulation de sel dans un environnement de verre peut 
être fatal pour les racines. Choisissez plutôt un engrais naturel 
à base d’algues marines.

Par : Mélanie Grégoire  
Source : dujardindansmavie.com 

Truc d’expert : Pour tous vos projets de terrarium, Fafard 
vous propose un produit clé en mains : L’ensemble pour 
terrarium, qui comprend un sac de pierres décoratives, 
un sac de mousse de tourbe et un sac de terreau. Il ne 
vous reste plus qu’à acheter le vase et les végétaux. Voilà 
le tour est joué !
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Fabrique Saint-Simon

L’unité des Semeurs

BUREAU 
4 rue Saint-Jean-Baptiste..........450 798-2151 
Horaire le JEUDI de 9 h 00 à 11 h 30

SECRÉTAIRE 
Francine Chicoine.......................450 798-2151 
fabrique.st-simon@mailo.com

ABBÉS 
Alain Mitchell, prêtre-curé 
Tél. :................................................. 450 223-9870 
alainmitchell52@outlook.com

Brice Séverin Banzouzi,  
prêtre collaborateur 
Tél. : ................................................ 450 794-2131 
Tél. :................................................. 438 497-7090

Koffi Matthieu Yao,  
collaborateur 
Tél. :................................................. 450 522-2738

ANIMATRICE DE COMMUNAUTÉ 
Marielle DeGrandpré...................... 450 798-2091

RESPONSABLE DE L’ORGANISATION 
DES FUNÉRAILLES À L’ÉGLISE 
Chantal Cusson.............................. 450 501-5539

Pour connaître les renseignements de la  
semaine de l’Unité des Semeurs :  

museestephrem.com/pastoral/feuillet-paroissial

Pour les renseignements sur les événements  
à venir dans notre diocèse,  

allez sur le site web : ecdsh.org

LE NOUVEL HORAIRE DES MESSES  
DU SECTEUR NORD À 10H00

1er dimanche : 	 Saint-Hugues
2er dimanche : 	 Sainte-Hélène
3er dimanche : 	 Saint-Simon
4er dimanche : 	 Sainte-Hélène

EN SEMAINE :

• 1er jeudi du mois : 	 Saint-Simon à 10h00
• Tous les mardis du mois : 	 Sainte-Hélène à 10h00
• �2e, 3e et 4e jeudi de chaque mois au Pavillon  

de Saint-Hugues à 10h00.

Dimanche le 21 avril 2024 à la messe de 10h00 Première 
Communion pour les jeunes de Saint-Simon et bénédiction 
des semences pour les agriculteurs et tous les jardiniers et 
amoureux de la terre.

(Apportez vos semences) 

Invitation spéciale  
aux gens de Saint-Simon et 
des alentours.

Invitation à tous!
Café Causerie au sous-sol de l’église, 

vendredi le 19 avril à 19 h. Une façon différente de  
se réunir, se connaître et se divertir! 

PREMIÈRE  
COMMUNION ET  
BÉNÉDICTION  
DES SEMENCES
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Fadoq

RÉGION RICHELIEU YAMASKA 

CLUB ST-SIMON
45, rue du Couvent 
Saint-Simon  
Québec J0H 1Y0

Votre conseil d’administration 
Président : 
Michel Plante......................................450 798-2601
Vice-présidente : 
Gaétane Boulet...............................450 798-2040
Trésorière : 
Jacynthe Jacques...........................450 796-5626 
Secrétaire : 
Sylvie Morin..........................................450 791-2260
Administratrices : 
Jeannine Boulais.............................450 798-2777 
Lise Brunelle....................................... 450 798-2525

 

Joyeux  
anniversaire  

en avril
 Mesdames Isabelle Charbonneau,  
Pierrette Labonté, Cécile Langelier,  

Sylvie Picard, Georgette Racine, 

     Messieurs Léon Lacroix,  
Patrick Morin, André Péloquin,  

Jean-Louis Labonté

Prompt rétablissement  
aux personnes hospitalisées ou  

à la maison.

Sincères sympathies  
aux personnes endeuillées. 

Intervenante des aînés  
Mme Annie Quintal 450 502-4395 ou 

projet.images@gmail.com 

Activités :  
Viactive mardi de 9 h 30 à 10 h 30  

jusqu’au 14 mai;                                         

Responsable des cartes  
de membres  

Mme Jacynthe Jacques 450 796-5262, 
vous contactera pour  

le renouvellement de votre carte  
de membre.    

Pensée : 
La maturité c’est d’apprendre à s’éloigner des gens et des  
situations qui menacent votre paix, votre dignité, vos valeurs 
morales ou votre estime personnelle. Ne pense jamais que  
tu n’es rien parce que tu penses ne rien avoir. Il y a mille façons 
de donner et d’être. Tout passe par ton cœur, ton sourire, ton 
savoir, ta patience, ton temps, ton écoute, ta présence, ta joie et 
tes bras. Tu es bien plus riche que tu ne le crois, beaucoup de 
gens payent pour ce que tu as naturellement à offrir! 

FRAUDE DES GRANDS-PARENTS, 
RAPPELEZ-VOUS QUE 

• �Les fraudeurs vous attendent en vous appelant afin d’aider 
un membre de la famille en détresse, ici ou ailleurs dans le 
monde. Valider l’histoire auprès de vos proches, même si on 
vous dit que ce sont des policiers ou avocat afin de rehausser 
la crédibilité de leur mise en scène;  

• �Soyez vigilants et adoptez les bons réflexes, appel d’un repré-
sentant de votre institution financière, en prétendant que 
votre carte a été fraudée. Ne répondez à aucune question  
personnelle ou bancaire au téléphone. Contactez plutôt  
l’institution de votre quartier afin de vérifier la véracité de la 
demande téléphonique. Ne supposez jamais que le numéro 
de téléphone sur votre afficheur est exact. Ne remettez  
pas vos cartes et NIP dans une enveloppe, raccrochez à cette 
demande. Une institution bancaire (gouvernementale) ne 
fonctionne pas de cette façon! 

Pour en savoir plus contactez Aîné-Avisé ou Sûreté du Québec 
911 ou 310-4141 ou *4141, centre antifraude du Canada 1 888 465-
8501 

Aussi :  
http:/aineavise.ca  
www.sg.gouv.gc.ca / Service de police local  
www.securitepublique.gouv.gc.c/police/bottin.html   
Http:/antifraudecentre-centreantifraude.ca 

En collaboration avec la Sûreté du Québec 
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AFEAS • Association féministe d'éducation et d'action sociale

Conseil d’administration
Mme Gaétane Boulet, responsable locale : 450 798-2040 
Danielle Michaud, trésorière : 450 798-2298
Mme Sylvie Morin, responsable des communications: 450 791-2260

Afeas St-Simon
46, rue du Couvent  

Saint-Simon J0H 1Y0

CONVOCATION À L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE  
ANNUELLE 2024

Prenez avis que l’assemblée générale annuelle de l’Afeas Saint-Simon, aura lieu le lundi 27 mai 2024 à 18h, au  
45, rue du Couvent, Saint-Simon, local FADOQ.

En plus des points de procédures, l’ordre du jour comportera les sujets suivants :

• Rapport des activités;
• Rapport financier;
• Projection pour la prochaine année d’opération;
• Ratification des règlements et de leurs amendements (s’il y a lieu);
• Élection des administrateurs.

Cet avis est donné par le conseil d’administration, le 27 mars 2024

Gaétane Boulet, responsable                         

La condition féminine doit viser l’avancement de cette condition,  
à contrer la pauvreté féminine et la violence faite aux femmes ou entraîner des répercussions 

spécifiques pour les femmes. Aidons aussi à modifier la loi et les codes qui entraînent  
des répercussions négatives à l’égard des femmes.

ASSEMBLÉE  
GÉNÉRALE ANNUELLE  
2024

APPEL À LA POPULATION, CAMPAGNE DE FINANCEMENT 
Vente de végétaux intérieurs et extérieurs. Apportez-nous gratuitement vos plants  

et nous les revendrons à moindre coût. Contactez Mme Gaétane Boulet ou Danielle Michaud

BON PRINTEMPS!
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Bibliothèque Lise-Bourque-St-Pierre

47, rue du Couvent, au 2e étage 
450 798-2276 poste 232

biblio@saint-simon.ca 
http://saint-simon.c4di.qc.ca:8813/

Heures d’ouverture de la bibliothèque : 
Mardi de 11 h à 12 h et de 16 h 30 à 19 h

N’oubliez pas de rapporter vos livres qui sont en retards le plus rapidement possible !

AVEZ-VOUS VOTRE CARTE D’ABONNÉ?
C'EST GRATUIT!!

NOUVEAUTÉS
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Régie des déchets

LES ALIMENTS : MIEUX VAUT LES MANGER  
QUE LES COMPOSTER !

Saint-Hyacinthe, le 27 février 2024

Un manque de planification des repas est souvent synonyme d’achats de nourriture en surplus, qui risque 
de finir au bac brun. À l’occasion de la semaine d’action contre le gaspillage alimentaire, qui se déroulera 
du 18 au 24 mars prochain, nous vous proposons quelques astuces qui vous permettront de mieux planifier 
les quantités dont vous avez réellement besoin.

Que vous préfériez dresser le menu de la semaine en pigeant dans votre banque de recettes classiques  
à répéter à chaque semaine ou que vous soyez du type à favoriser une grande variété de recettes, 
l’important est de débuter avec des repas que toute la famille aime et d’y ajouter de nouvelles recettes 
progressivement. 

Débuter le processus à la maison, en planifiant les premiers repas de la semaine avec les aliments qui se 
trouvent déjà au réfrigérateur, congélateur et garde-manger puis ajouter les aliments manquants à votre 
liste d’épicerie. Et hop! Vous aurez ainsi déjà quelques repas de prévus avant de vous rendre à l’épicerie.

Répéter les mêmes aliments dans plus d’un repas vous évitera de vous retrouver avec des surplus suscep-
tibles d’être gaspillés. Ce peut être aussi simple que de réutiliser le sauté de légumes de la veille comme 
garniture dans des fajitas le lendemain.

Faire une liste d’épicerie en notant les aliments à racheter dès qu’ils sont terminés ou dresser une liste 
pense-bête incluant tous les aliments de base à avoir sous la main pour cuisiner pourrait vous être utile si 
vous êtes sujet aux oublis. 

Cuisiner en double et en congeler une portion pour les soirées trop occupées.

Ajouter une astuce à la fois à votre quotidien vous évitera de percevoir la lutte au gaspillage alimentaire 
comme une montagne tout en vous permettant d’observer une diminution de la quantité des matières 
organiques jetée dans votre bac brun! La Régie en profite pour vous rappeler que tout au long de votre 
processus pour trouver la formule qui vous conviendra le mieux, l’important est d’avoir du plaisir dans la 
cuisine!

Pour davantage de trucs et astuces afin de réduire le gaspillage alimentaire consultez le site de J’aime 
manger, pas gaspiller Canada au www.lovefoodhatewaste.ca/fr .

Source : Communications RIAM - 450 774-2350 - www.riam.quebec
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Collecte des gros rebuts

PREMIÈRE COLLECTE  

DE GROS REBUTS 

1er MAI 2024
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Collecte des matières recyclables
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Service de sécurité incendie
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SARCA • Centre de services scolaire de Saint-Hyacinthe

ATTESTATION D’ÉTUDES PROFESSIONNELLES (AEP)

Dans les derniers mois, le gouvernement du Qué-
bec a proposé quelques formations accélérées et 
financées afin de répondre aux besoins de main 
d’œuvre. Ces formations de courtes durées sont 
des attestations d’études professionnelles (AEP). 

La durée d’une AEP varie entre 3 et 6 mois selon 
le programme. Environ une cinquantaine de  
formations sont offertes à travers le Québec  
dans différents secteurs professionnels. Pour la 
plupart, les conditions d’admission et préalables 

sont un 3e secondaire en français, mathématiques et anglais ou le test de développement 
général (TDG). Toutefois, il se peut que les préalables diffèrent d’une AEP à l’autre, il est  
important de se référer à un professionnel pour connaître les détails. Le ou la candidate doit 
être également âgée de 18 ans ou plus pour entamer des études de ce niveau.  

Comme mentionné plus haut, le gouvernement du Québec peut parfois décider d’implanter 
de courtes formations et de financer les étudiants. Ce fut le cas pour certaines formations 
dans le domaine de la construction en octobre 2023 et en assistance à la personne dans 
le domaine de la santé qui débutera en mars 2024. Comme ces formations sont implan-
tées sporadiquement, nous ne pouvons pas toujours savoir si elles reviendront d’une année 
à l’autre. Restez à l’affût des possibilités dans les médias et référez-vous à un ou une pro
fessionnelle pour connaître les opportunités.  

Dans le cadre de SARCA Mobile, vous avez accès à une conseillère en information scolaire 
et professionnelle gratuitement directement dans votre municipalité. Osez faire appel à ses 
services pour une retour aux études ou tout autre projet de réorientation professionnel. 

Audrey Gatineau      
Conseillère en information scolaire & professionnelle      

audrey.gatineau@csssh.gouv.qc.ca      
450 773-8401, poste 6731 
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Cuisines collectives

La Moisson Maskoutaine ouvre de nouvelles plages 
horaires pour ses cuisines collectives.

Contactez Kassendra au 450 261-1110 poste 227

16 portions de nourriture pour 20 $

lamoissonmaskoutaine.qc.ca/cuisine-collective/

Cuisiner 
Socialiser
Découvrir 
Économiser

Cuisiner en groupe,
ça vous intéresse ?
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M A Î T R E 
G R A P H I S T E

ALEX CARRIÈRE 
DESIGN GRAPHIQUE  

& SITE WEB

AC-CREATIF.COM

Donald Bergeron
Conseiller en sécurité financière
Représentant en épargne collective
SFL Gestion de patrimoine | Partenaire de Desjardins
www.donaldbergeron.ca • 1-866-798-2948

Partenaire de Desjardins
La marque Desjardins est une marque de commerce propriété de la Fédération des caisses Desjardins du Québec utilisée sous licence SFL Placements est 
un nom d’affaires de Desjardins Sécurité financière Investissements Inc., un cabinet de services financiers.

29, rue du Couvent 
Saint-simon (Québec)  
J0H 1Y0
T : 450-798-2948
F : 450-798-2566
www.sfl.ca

St-Hyacinthe Technopole
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Concours photo

Parrainage civique

PARRAINAGE CIVIQUE  
CRÉATEUR D'AMITIÉ DEPUIS 40 ANS
Tu veux faire la différence dans la vie d'une personne qui a des capacités  
différentes des tiennes? Notre organisme a justement besoin de 8 nouveaux 
bénévoles qui habitent la MRC pour être chacun judicieusement jumelé à  
un de nos membres filleuls. Les duos font simplement des sorties qu'ils 
choisissent ensemble et ils s'amusent.

Viens créer des liens toi aussi! En plus de favoriser la participation sociale  
des membres, ça va te faire du bien, ainsi qu'à ta communauté!

450 774-8758 • Parrainagecivique.org
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450 772-5525 • 450 772-5500
1757, Haut Rivière Nord, Saint-Pie

• Service de vaccum
• �Nettoyage pluvial et fosses septiques
• �Curage par hydropression de tuyaux
• �Inspection de conduits sous-terrain par télécaméra
• �Vente de drains et ponceaux 6 à 96 pouces
• Dépositaire Écoflo
• Vente Bionest
• Vente de fosse septique
• Drainage
• Service d’ingénieur

La Maison de la Famille

H A L T E - A L L A I T E M E N T
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ENTREPRENEUR GÉNÉRAL ENTREPRENEUR GÉNÉRAL etet SPÉCIALISÉ SPÉCIALISÉ
RÉSIDENTIEL RÉSIDENTIEL •• COMMERCIAL  COMMERCIAL •• INDUSTRIEL INDUSTRIEL

1590, rang Saint-Édouard
Saint-Simon (Qc) J0H 1Y0
info@exclm.ca

TÉL. 450 798-2344
FAX 450 798-2144
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els POUR VENDRE 

OU ACHETER
EXPÉRIENCE IMMOBILIÈRE, 

EXPERTISÉE ET HUMANISÉE, POUR CHAQUE FOYER

 

COURTIERS IMMOBILIERS 
RÉSIDENTIELS & COMMERCIAL

PAMÉLA SÉVIGNY CHRISTIAN MORIN 

AGENCE IMMOBILIÈRE

David Brodeur, vice-président
Tél. : 450 253-8690 
Fax : 450 253-0017

www.arelectrique.ca
5655, rue Lamoureux 

Saint-Hyacinthe QC J2R 1S3

274, 2ieme Rang Ouest, Saint-Simon (Qc) J0H 1Y0

450 779-0434 

www.vignoblesaintsimon.com

Depuis 1982

1102, rang St-Georges, Saint-Simon, Qc  J0H 1Y0
Tél.: 450 798-2719  •  Téléc.: 450 798-2890

www.pelomix.com
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5950 Rue Martineau, 
St-Hyacinthe, J2R 2H6
450-796-4006

Livraison gratuite
dans la région

Prenez RDV
sur clicsante.ca 

ou via ce code QR

Joanie RICHARD
Pharmacienne-propriétaire

Services professionnels sur place :
Vaccination, injection 

de médicaments, lavage d'oreille, 
dépistage du streptocoque,

santé voyage, traitement
de conditions mineures, 

ajustement de la médication
 et plus encore!

RBQ : 5777-2733-01

ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 
RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL • INDUSTRIEL

450 230-2502 
info@constructionjh.ca

WWW.CONSTRUCTIONJH.COM

ANNONCEZ  
DANS VOTRE JOURNAL LOCAL

INFORMATION ET RÉSERVATION 
450 798-2276 

loisirs@saint-simon.ca



3 �Construction et rénovation  
de tout genre

3 Construction de multi-logements
3 Finition extérieur et intérieur
3 Agrandissement
3 Toitures 450 518-3080

vsgconstructions@hotmail.com 
RBQ : 5796-5766-01


